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AWESOME 


There is a powerful driving force inside every human being that, once unleashed,can 
make any vision, dream or desire a reality." 


Anthony Robbins 


#1 World Success Coach 










One day Training Program 

EFFECTIVE COMMUNICATION 


Pematerj : 

DUTRIA BAYU ADI, Master Trainer di BF Institute Training Center Semarang. 

Biava Kerjasama : OD Pack: Dalam Kota Semarang : Rp. 3.000.000,- / Peserta / Fullday / All in 


• Biaya Tersebut termasuk, ruang seminar, Snack dan meals, dengan durasi program 8 jam 

• Penjadwalan dilakukan pada saat dilakukan kontrak kerjasama dengan pembayaran DP 
sebesar 50% Nilai kontrak + 1 juta, selambat lambatnya H-27 hari pelaksanaan event. 
Dan pelunasan / tutup kontrak selambat lambatnya dilakukan saat event telah selesai 
diselenggarakan, dan dibayarkan pada hari yang sama dengan event berlangsung. 


Facilities : 


8 Hours intensive Training with simulation 

Workbook 

Sertifikat 

2x Coffee Break, 1 lunch 
Standart Class room, AC. 


Objective : 

• Peserta memahami tahap persiapan sebelum berbicara 

• Peserta terampil merubah takut jadi berani 

• Peserta terampil menguasai audience 

• Peserta memahami beberapa teknik ice breaking 

• Peserta memahami tahapan dalam setiap perform 

• Peserta mengerti cara mengontrol suara dan volumenya 

• Peserta mengerti teknik komunikasi dengan berbagai macam kepribadian 
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Topics: 


1. Cara Mempersiapkan Diri Sebelum Berbicara Di Depan Public 

Memperlajari apa saja yang harus dipersiapkan dalam sebuah gelaran komunikasi masal 

2. Mengatasi Rasa Takut, Gelisah, Galau Jadi Berani 

Mempelajari aspek dalam diri untuk mempersiapkan penampilan yang maksimal, 

Praktek menghilangkan rasa takut, alih focus dan berdaya 

3. Grabbing The Audience & Ice Breaking Session 

Mempelajari beberapa teknik pembuka, penguasaan panggung dan audien 
Praktek ice breaking dan grabbing the attentions 

4. Modality And Brain Base Communications 

Menyajikan slide dan gaya presentasi yang nyaman sesuai masing2 jenis audience 

5. Personality Base Communications 

Menyajikan gaya komunikasi yang sesuai masing2 jenis audience 

6. Periodic Approach, Voice and Volume 

Pengaturan ritme presentasi, penguasaan suara dan melibatkan audien dalam presentasi 

7. Win Win Solutions on Communication 
Teknik lobi dan negosiasi 

Duration ; 

Didesain dengan durasi 8 jam dibagi menjadi 3 sesi 

a. Sesi I 08.00 -11.30 topic 1-5 

b. Sesi II 13.00 - 14.30 topic 6 

c. Sesi III 15.30 - 17.00 topic 7 
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Rundown One Day Training 

The Effective Communication ++ 


- 

08.00 

Selamat Datang, Absensi, Registrasi, Seminar Kits dan Workbook 

08.00 - 

08.30 

Pembukaan / Ceremonial, Foto Bareng, Warming Up 

08.30 - 

09.00 

Preface The Effective Communication ++ / Be a Good Communicator 

09.00 - 

09.15 

Dhuha Time, Morning Coffee, Tea Time, 

09.15 - 

10.20 

Topics 1 st - 3 rd 

10.20 - 

10.30 

Ice Breaking Session 

10.30 - 

11.25 

topics 4 th - 5 th 

11.25 - 

12.30 

Lunch, ISHOMA, Dhuhur 

12.30 - 

14.30 

topics 6 th + Praktek / simulasi 

14.30 - 

15.30 

Coffee Tea Break 

15.30 - 

17.00 

topic 7 th 


Lain Lain: 

Materi dimungkinkan disesuaikan dengan TNA ( training need analysis ) yang telah dilakukan pada 
perusahaan dan didapat dari diskusi awal pra event, tentunya disesuaikan dengan durasi program 
pelatihan yang dipilih. 
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Dokumentasi Fullday Training 

The 7 Habits Of Highly Effective People ++ 

With Firewalk Experience 
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FIRE WALK EXPERIENCE 

BURN Your fear GET YOUR POWER 

- HANYA MAKSIMAL DILAKUKAN SAAT MALAM HARI / KONDISI GELAP 

- MERUPAKAN PENGALAMAN TAK TERLUPAKAN YANG SELALU DAPAT MEMBANGKITKAN SEMANGAT 

DALAM DIRI 

-100% AMAN KARENA DILAKUKAN OLEH TRAINER BERSERTIFIKAT DENGAN PROSEDUR PELAKSANAAN 

SESUAI DENGAN TDW STAN DART 

- JALANDl ATAS API, RUGIJIKA BELUM PERNAH, MINIMAL SATU KALI DALAM HIDUP 

MANFAAT FIREWALK EXPERIENCE : 

1. Membangkitkan Self Motivation Dalam Diri 

2. Melepaskan Segala Rintangan Emosi 

3. Menghilangkan Kebiasaan Buruk 

4. Merubah takut jadi BERANI. Menjadi Pribadi Tangguh dan Unggul 
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INFO LANJUT : HUBUNGI BAYU - 085640262068 / dutriabavu@gmail.com 
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